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Un dîner gratuit à l’école pour tous ! 

MAJ- L’actualité pour les jeunes 

 

Mise en contexte  

 

1. Pour te préparer à l’écoute de la minute d’actualité, je t’invite à lire       ce court article 

qui introduit le sujet de la vidéo d’aujourd’hui. 

 
 

Lexique  

 

Je pense que les mots…  

 

 

 

veulent dire….      

 

 

 

 

Équilibré Défavorisé 
Insécurité 
alimentaire 

 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=L8ANTQrfu1s
https://www.youtube.com/watch?v=L8ANTQrfu1s


Avant l’écoute 

 

1- Encercle la réponse de ton choix. Selon toi, cette minute d’actualité portera sur… 

 

a) la cafétéria 

b) l’insécurité alimentaire 

c) la hausse des prix à l’épicerie 

 

2- Dis-moi ce que tu connais sur ce sujet      ?  

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

Pendant l’écoute 

 

2. Remplis le tableau suivant. Lorsque tu vois (X) ajoute l’information manquante dans 

la colonne à droite   . 

 

 

Énoncés Réponse manquante 

Exemple: 

Le (X) est l’un des seuls pays riches de la planète 

qui n’a pas de programme national d’alimentation 

à l’école. 

Exemple: 

Canada 

Des organismes, des (X) et des nutritionnistes 

demandent au gouvernement de créer un 

programme. 

 

L’an dernier (X) n’a pas mangé à sa faim.  

Tout coûte (X) à l’épicerie.  

 

 

 

 

 

 



 

 

4. Vrai ou faux : Depuis la pandémie du COVID 19, l’insécurité alimentaire a augmenté, et 

ce, surtout chez les personnes issues de minorités visibles et les personnes âgées.  

 

Si l’énoncé est faux, corrige-le        . 

 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

Après l’écoute 

 

5. Comment te sentirais-tu si tu vivais de l’insécurité alimentaire ?  

Explique ta réponse. 

 

Je me sentirais… 

 

_________________________________ 

 

parce que… 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

6. La majorité des écoles publiques n’ont pas de cuisine pour préparer des plats. Comme le 

demande Gabrielle : « Penses-tu que ce serait une bonne idée à ton école ? ».  

Explique ta réponse en 2 à 3 phrases. 

 

Oui !  

Non !  

 

parce que… 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

 

 

 



 

Je vérifie mes prédictions lexicales 

 

 

7. Cherche la définition des mots ci-dessous   et écris-les dans les bulles.  

 

 
 

Leurs définitions       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Équilibré Défavorisé 
Insécurité 
alimentaire 

  



Cahier de l’enseignant  

 

 

Section mise en contexte et avant l’écoute : 

 

Ces sections ne sont pas évaluées étant donné que ce sont seulement des étapes pour 

mettre de l’avant les stratégies pouvant améliorer la compréhension de l’élève 

 

Section pendant l’écoute :  

 

3. Profs. (1 pts) 1 jeune sur 4 au Canada. (1 pts) Plus cher. (1 pts)  

 

4. Faux. (1 pts) Depuis la pandémie du COVID 19, l’insécurité alimentaire a 

augmenté, et ce, surtout chez les personnes issues de communautés 

autochtones et de minorités visibles. (1 pts) 

 

Degré de difficulté et justification : moyen, car l’animatrice dit mot pour mot cette phrase à 

l’exception de la section erronée. 

 

Section après l’écoute : 

 

5.  L’élève décrit comment il se sentirait s’il vivait de l’insécurité alimentaire (1 pts) 

et explique sa réponse. (1 pts) 

 

Degré de difficulté et justification : Modéré parce qu’ils doivent faire des liens entre le 

sujet abordé et leur vision personnelle 

 

6.  L’élève écrit si oui ou non c’est une bonne idée et explique la raison (2 pts) 

 

Ex: Oui! Parce que je sais que plusieurs élèves à mon école vivent de l’insécurité 

alimentaire et ça les aiderait. /Non, parce que nous avons déjà des repas préparés 

et offerts aux élèves qui vivent de l’insécurité alimentaire à mon école. 

 

Degré de difficulté et justification : Modéré parce qu’ils doivent faire des liens entre le sujet 

abordé et leur vision personnelle. 

 

Section je vérifie mes prédictions :  

 

Cette section n’est pas évaluée puisqu’elle ne s’appuie pas sur la compréhension de l’oral. 

 

Exigence : la définition est correcte et s’appuie sur une définition trouvée en ligne ou dans un 

dictionnaire.  

 

 

 

 

Total :      /9 



 

 

Sources 

 

Radio Canada Maj (2023). Un dîner gratuit à l’école pour tous : https://ici.radio-

canada.ca/jeunesse/maj/2010437/repas-ecoles-gratuit-minute-maj 

 

https://ici.radio-canada.ca/jeunesse/maj/2010437/repas-ecoles-gratuit-minute-maj
https://ici.radio-canada.ca/jeunesse/maj/2010437/repas-ecoles-gratuit-minute-maj

