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Qui suis-je?
Rachel Berthiaume
• 16e année à la faculté

• Responsable de plusieurs programmes de formation en 
orthopédagogie

• Directrice du département de didactique
• Projets de recherche:

• Morphologie et surdité/dyslexie/dysphasie
• Morphologie de la 1re à la 6e année du primaire
• Enseignement explicite du vocabulaire auprès de classes 

de 4e (primaire)
• Connaissances préalables au développement de la 

lecture
• Cours donnés:

• Apprentissage de la lecture et difficultés associées
• Évaluation en didactique du français
• Supervision de stagiaires en enseignement en adaptation 

scolaire
• Séminaire de recherche maîtrise-doctorat
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Quels mots

Et la liste 
orthographique

Par quoi 
commencer

Où trouver le 
temps

Quelles 
activités

Combien de 
mots

À quelle 
fréquence

Comment 
évaluer

…
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Berthiaume, R., Anctil, D. et Daigle, D. (2015-2018, FRQ-SC). L’enseignement du vocabulaire auprès d’élèves de 4e 
année du primaire en contexte de classe ordinaire : évaluation d'un dispositif d'enseignement en fonction des 
caractéristiques des élèves.

Objectifs: 
• Délaisser la simple mémorisation de définitions pour favoriser le 

développement d’une connaissance des mots plus riche et plus complexe chez 
nos élèves.

• Recourir à l’enseignement explicite, peu importe le niveau scolaire :
- Travailler les mots en profondeur (aspect pluridimensionnel);
- Modéliser les apprentissages;
- Privilégier une participation active des élèves, dans la mesure du possible.

• Varier les contextes d’enseignement:
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oral

oral, lecture

oral, lecture, écriture



Caractéristiques Exemple

1) 1AF (N=6) éviter

2)   1AR (N=6) infime

3)   1CF (N=6) observer

4)   1CR (N=6) crépu

5)   2AF (N=6) espace

6) 2AR (N=6) ébranler

7)   2CF (N=6) cahier

8)   2CR (N=6) acculer

9)   3AF (N=6) hasard

10) 3AR (N=6) cutané

Berthiaume et coll., 2015-2018



Deux amis vont manger pour la 
première fois dans un 
restaurant chinois. L’homme, 
gourmand, prend une grande 
bouchée du repas que le 
serveur lui apporte. Il crache 
tout de suite ce qu’il a dans la 
bouche.

Pourquoi crache-t-il ce qu’il a 
dans la bouche?
a) L’homme aime manger.
b) Le plat est excellent.
c) Le restaurant vient de 

fermer.
d) La viande est trop salée.
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sorcière

1 mot qui partage 
des traits formels
poussière

1 distracteur
compte

1 mot – synonyme
magicienne

Berthiaume et coll., 2015-2018



Favorise les apprentissages de tous 
les élèves de la classe ordinaire, peu 

importe leurs caractéristiques.

À court terme, favorise 
l’approfondissement du vocabulaire 

ainsi que l’apprentissage de 
l’orthographe.

Tous les auditoires sont concernés 
par les retombées et implications de 

cette recherche.
…

Un enseignement 
explicite et 

pluridimensionnel du 
vocabulaire…
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LE LIVRE ET SA STRUCTURE



PLURIDIMENSION, EXPLICITATION, COOPÉRATION, MICRÔTACHES … 
• L’enseignement, de manière générale, devrait être pluridimensionnel pour favoriser une 

analyse en profondeur des mots et contribuer à ce que les élèves délaissent la simple 
association sens-forme ou la mémorisation de définitions.

• Importance, à ne pas négliger, de rendre cet enseignement explicite par l’utilisation de 
modélisations de la part de l’enseignant.

• Les apprentissages devraient être coconstruits, l’enseignant agit en tant que médiateur en 
organisant des activités qui permettent aux élèves d’acquérir progressivement le contenu à 
apprendre et les élèves s’entraident.

• Les activités à réaliser peuvent être décomposées en microtâches de sorte que les élèves 
reçoivent régulièrement de la rétroaction. Par exemple, pour un même bloc de mots, des 
tâches axées autour de la forme, du sens et des contextes d’utilisation de ces mots pourraient 
être réalisées à différents moments de la semaine. 

• Un tel contexte favorise le développement d’une connaissance des mots plus riche et plus 
complexe qui est nécessaire au développement de la lecture.
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Favoriser la 
manipulation 
des mots
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CHOISIR SES MOTS POUR ÉVITER DES MAUX
•Quelle source?
Liste orthographique/Liste autres mots du corpus (MELS, 2014)
Album/livre jeunesse/documentaire/revue
Thématique
Les mots ciblés doivent être présentés dans des contextes authentiques et variés.

•Quelles caractéristiques?
Difficultés orthographiques, particularités sur le plan de la forme, mots concrets, 
abstraits, fréquents, rares, associés à un réseau littéraire, transdisciplinaires, 
choisis par les élèves…

Combien de mots, à quelle fréquence, choix et variation des activités…?

Importance des essais et erreurs… 11



LES ACTIVITÉS

Un mot sur mon front
Faire deviner aux élèves le 
mot qui leur a été attribué en 
donnant des indices sur le 
sens du mot.

Les mots en construction
Former le mot prononcé 
par l’enseignant à l’aide 
des lettres distribuées.

Un ou une? 
Reconnaître les mots 
féminins et masculins.

Qui suis-je ?
À partir des définitions lues 
par l’enseignant, trouver de 
quel mot il s’agit. 

Une lettre pleine de sens
Reconnaître les lettres 
muettes faisant un lien 
avec un mot de la même 
famille morphologique.

Complète la phrase
Compléter un début de 
phrase en respectant le sens 
du mot.

Mon champ lexical
Trouver des mots reliés par le 
sens à un mot cible.

Les syllabes pêle-mêle
Remettre les syllabes dans 
l’ordre pour former les mots 
à l’étude.

La phrase élastique
Allonger des phrases simples 
en y ajoutant les mots à 
l’étude.

Le vocabulaire en questions
Répondre à des questions sur 
le sens des mots à l’étude.

Qui suis-je ?
À partir des indices lus par 
l’enseignant, trouver de 
quel mot il s’agit.

Les quatre coins
Identifier la classe d’un mot 
en jouant aux quatre coins.

Activités
Sens Forme Utilisation
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2e année



2e année



LE VOCABULAIRE



QUELQUES CONSTATS
Du point de vue de l’élève:
• Le vocabulaire des individus se développe avec le temps grâce à la multiplication des 
contacts avec la langue à apprendre, le développement de la maturité, la richesse des 
contextes de communication et la nécessité d’exprimer quelque chose.
……….

• La classe ordinaire n’est plus … ordinaire.
• Les connaissances lexicales varient d’un élève à l’autre, dès le préscolaire 

(environnement familial, trouble spécifique touchant le langage, L1vs L2, Lx, etc.).
• L’effet Matthieu: les riches lecteurs s’enrichissent de mots de vocabulaire, les pauvres 

lecteurs y arrivent difficilement (ou le principe de la double pénalité).
• Le lexique de toute langue est complexe, et le contenu des textes scolaires se complexifie 

avec les années.
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Voir, entre autres, Aitchison, 2012; Anctil, Singcaster et Tardif, 2018; Beck, McKeown et Kucan, 2013; 
Biemiller, 2010; Stanovich, 1986.



QUELQUES CONSTATS
Du point de vue de l’enseignant.e:
• Les élèves ont des connaissances lexicales très diverses (on ne peut considérer sa 

classe comme une seule entité).
• Difficile de trouver du temps pour accorder une certaine place au vocabulaire 

(l’inclure dans le projet éducatif, une fausse bonne idée?).
• Certain.es enseignant.es considèrent que l’apprentissage du vocabulaire doit se faire 

naturellement, sans enseignement formel.
• D’autres misent surtout sur les fiches image/mot en espérant que les élèves 

connaissent rapidement une grande quantité de mots. Essentiellement, ces 
enseignant.es visent le développement de l’étendue du vocabulaire, entre autres en 
contexte d’explication (à l’oral) du sens de mots inconnus en lecture. 
• Le confort douillet de la dictée… pour évaluer quoi, exactement ? 
• La plupart des mots qui  figurent dans la liste orthographique sont déjà connus des 

élèves à l’oral, ce qui fait qu’elles ne contribuent que très peu à l’accroissement du 
vocabulaire. 
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QUELQUES CONSTATS
Or…
• Relation réciproque lecture-vocabulaire: la connaissance du sens permet la 

lecture, et la lecture permet d’élargir le vocabulaire et d’apprendre de 
nouveaux mots. Le vocabulaire demeure l’un des meilleurs prédicteurs du 
développement des habiletés en lecture.

• L’étendue du vocabulaire est importante, mais c’est la profondeur qui 
prédirait le mieux la réussite en lecture. On doit non seulement s’assurer que 
les élèves peuvent associer des sens et des formes, mais aussi qu’ils 
maitrisent les concepts liés au vocabulaire (p. ex.: la polysémie, la 
synonymie, la forme, les cooccurrences…) qui s’enseignent séparément et 
qui contribuent collectivement à enrichir le vocabulaire des élèves.
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Henderson et coll., 2013; Kendeou et coll., 2014; Kirby et Savage, 2008; Protopapas et coll., 2012.

Pour pallier les disparités, il est important que l’école soutienne le développement du vocabulaire, y 
compris celui des élèves les moins bien nantis lexicalement, afin d’éviter que cela ne freine le 

développement de leur compétence en lecture.



LE MOT



QU’EST-CE QUE LE VOCABULAIRE?

• Lexique: ensemble des mots d’une langue.

• Vocabulaire: ensemble des mots d’une langue connus par un individu.

• Mot: séquence de sons ou de lettres ayant un sens spécifique et étant 
généralement encadrée à l’écrit par des blancs graphiques.

Plus les élèves possèdent de connaissances associées aux mots, mieux ces mots 
seront représentés en mémoire et plus leur récupération sera facile lors des 
tâches de lecture et d’écriture.
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Les mots sont les principaux vecteurs de sens de la langue: plus on possède un vocabulaire étendu, 
plus on est en mesure de s’exprimer avec nuance et précision.



LE MOT: SENS, FORME, UTILISATION

marche

Son ou ses sens: 
« trace d’un animal », 
« surface plane sur 
laquelle on pose le 
pied », 
« action de marcher », 
« mouvement d’un 
appareil »…

Sa fréquence : très 
élevée (Antidote)

Sa prononciation: 
[marʃ]

Son orthographe: marche

Sa classe : peut être utilisé 
comme nom ou comme verbe

Ses dérivations possibles 
(morphologie): marcher, 
marchette, marcheur, 
remarcher, emmarchement, 
marcheux…

Ses coocurrences:
petite, haute, arrière, 
funèbre…

Les structures de 
phrases dans 
lesquelles il peut 
apparaître 21

Ses synonymes et 
antonymes: 
pas, foulée, enjambée…
arrêt, halte, pause…
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LE SENS



LE SENS
Les connaissances à acquérir associées au sens :

L’élève doit apprendre que la définition d’un mot se construit autour d’un 
noyau de sens souvent représenté par un terme générique.

L’élève doit apprendre que la définition d’un mot, en plus de préciser le noyau 
de sens, inclut des informations périphériques liées, notamment, aux 
caractéristiques physiques du mot défini et à son usage.

L’élève doit apprendre les concepts de synonymie, d’antonymie et de 
polysémie. 

L’élève doit apprendre à distinguer ce qui relève du tout et ce qui relève des 
parties du tout.

L’élève doit apprendre à distinguer les termes génériques des termes 
spécifiques.
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LE SENS…
AU-DELÀ DE LA DÉFINITION

Champ lexical

Polysémie
Marche : - action de marcher;

- manifestation;
- déplacement en contact avec le sol;
- mouvement d’un appareil;
- surface plane…

Synonymie Sorcier: enchanteur, ensorceleur, envoûteur, magicien
Antonymie Petit: grand, colossal, énorme, considérable, géant
Partie/Tout Lunettes: monture, verres
Générique/Spécifique Chien: caniche, bouledogue, basset, lévrier

acheter

habiter

habitation

petite
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LE SENS : LA DÉFINITION
Une définition est une façon d’expliquer un mot (ou un concept) avec 
d’autres mots plus simples ou plus généraux de manière à permettre à un 
individu d’activer une image ou un sens dans sa tête.

Les deux composantes d’une définition sont le noyau et les informations 
périphériques (caractéristiques physiques ou psychologiques, usage, etc.).

Scie: Machine-outil ou outil muni d’une lame métallique dentée […].
Marteau: Outil de percussion constitué d'une masse métallique fixée à un manche.

Tournevis: Outil servant à visser ou à dévisser, composé d'une tige métallique […].

(Source: https://usito.usherbrooke.ca/définitions)

25

Be
rt

hi
au

m
e 

et
 c

ol
l.,

 2
02

0,
 p

. 6



LE SENS DES MOTS
Activité Champ lexical / Sherlock Holmes (équipes de 4 élèves):

• Choisissez 4 mots à enseigner. Pour chaque mot, fournissez 3 éléments de définition. 
Au total, on a 12 éléments de définition.

Par exemple, pour le mot table: a) meuble, b) souvent en bois, c) sert pour les repas.

• Reproduisez sur un support écrit les 12 éléments autant de fois qu’il y a d’équipes 
dans la classe (p. ex.: 5 équipes = 60 éléments). Cachez ces éléments un peu partout 
dans la classe.

• Dites aux élèves qu’ils doivent résoudre une énigme, comme Sherlock Holmes le fait, 
en accumulant des preuves. Ils doivent trouver 12 « éléments de preuve » différents.

• Quand les élèves ont trouvé les 12 éléments, ils doivent les regrouper afin de trouver 
les 4 mots ciblés par la leçon.

• Quand les 4 mots cibles sont trouvés, le dossier d’enquête est classé. 26
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